GRUEN SHOPPING
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Den Sommer zelebrieren

Die Tasche fiirs Picknick packen — und raus gehts!
Wihrend das Feuer flackert, werden Grissini und
Weisswein ausgepackt, die Kinder kriegen ihr Cola.
Sind alle happy? Na dann prost! resiion: s Harer

AB INS BETT MIT EUCH!

Calida zertifiziert bald alle Textilien mit dem
Label Made in Green by Oeko-Tex®. Buben-
Schlafanzug Chicken Traffic CHF 49.90
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ENERGIE AUS DER KUCHE

Keine Diat, sondern das Essen, das unser Kor-
per braucht. «The Yes Chef» Tess Ward zeigt,
wie es geht. Edition Fackeltrager CHF 28.90

ALTERNATIVE ZU HONIG

Der Kokosblitenzucker von Veganz aus Indo-
nesien schmeckt nach Caramel und passt zu
Tee oder Kaffee. Bei Coop, 150 g CHF 5.35

Vorgestellte Produkte www.calida.com www.lebaigneur.fr www.sonnentor.com www.murchison-hume.com www.veganz.de www.lolacola.ch

NICHT NUR FUR DEN MONSIEUR
Kérper- und Gesichtsseife Bamako aus
Shea-Butter von Le Baigneur aus Frankreich.
Bei Die Handlung, Luzern CHF 14.—

AIURCHISON-HUME
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MIT VERGNUGEN ABWASCHEN

Der Geschirrreiniger von Murchison-Hume
kommt in einer nachfillbaren Glasflasche. Frei
von Palmél. Maggs-Stores, 1 Liter CHF 54.—

IN DEN PICKNICKKORB

Der Winecooler von Younikat halt Prosecco
und Weisswein kihl. Einfach um die Flasche
wickeln. www.markt-luecke.ch CHF 38.—

B

@&

EINHEIZEN ZUM APERO

Dinkel-Grissini mit Paprika, Knoblauch
und Chili von Sonnentor. Bestellen bei
www.mahlerundco.ch, 100 g CHF 3.90

PROST ZUSAMMEN!

Das Mitbringsel fur Bier-Fans! Kurz biegen
und heben, fertig ist der Flaschenéffner.
Falt‘Mann! von fideadesign.com CHF 19.—

GRILLABEND

Mit oder ohne Senf geniessen? Da scheiden
sich die Geister ... Bio-Kalbsbratwurst von
Coop Naturaplan, 2x120 g CHF 6.95
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LOLA LOSCHT DEN DURST

Lola Colaist eine Erfindung des Berner
Lebensmittelgeschafts Lola, fair und nah pro-
duziert. www.larada.org, 33 cl CHF 2.40

13

i

FUR EINEN GUTEN FOOTPRINT
Buben-Sommersneakers des Schweizer Eco-
Labels Virus. Bis Grosse 37 und in drei Farben
erhaltlich. www.stadtlandkind.ch CHF 44.—

LESEN UND DIE ZEIT VERGESSEN
Der Sessel Andres ist in diversen Farben
erhéltlich. Gestell aus gedlter Eiche,
FSC-zertifiziert. Bei Micasa CHF 729.—
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Mélange riz ba: s qulfoa 4
Mix di riso basmat, lenticchle & quinoa

LEICHTES FUR DEN SOMMER

Der Mix aus Basmati-Reis, Quinoa und Linsen
von Naturaplan bringt Abwechslung auf den
Teller. Bei Coop, 500 g CHF 3.95

AUS DER AYURVEDISCHEN KUCHE
Ghee, geklarte Butter, eignet sich fur indische
Gerichte, insbesondere zum Anbraten von
Fleisch und Gemise. Migros, 180 g CHF 9.80
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JEDER SCHAL EIN UNIKAT
Handgewoben: Leinenschal von The Women'’s
Foundation Nepal, die benachteiligte Frauen
unterstutzt. Bei Changemaker CHF 59.—
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EINE SCHARFE NUSS

Die Bio-Cashewkerne sind mit Chili,
Ingwer und einem Hauch Zitronend!
verfeinert. Bei Alnatura, 100 g CHF 3.70
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HUBSCH IM BADEZIMMER
Die Ticher von Fouta sind aus Bio-Baumwolle
und pflegeleicht. Allzwecktuch mit Aufthange-
band, www.fouta.ch, je CHF 24.—

ORDNUNG SCHAFFEN

Wandhaken aus Schweizer Esche. Flr maxi-
mal 15 Kilogramm Belastung, 8 x4 cm (ohne
Schraube). www.soeder.ch CHF 15.—
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MANDY MAG ICH

Mandelmilch, gestisst mit Datteln, Ahorn und
Kokosdl. Erhéltlich direkt bei www.mono.deli-
very oder Uber www.farmy.ch. 250 ml CHF 7.—
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VON HAND
GEFLOCHTEN

Wohnaccessoires, Kérbe, Taschen:
Hinter dem Unternehmen Vikapu
Bomba («Fantastische Kérbe»)
stehen der Schweizer Ueli Litscher
und die Tansanierin Catherine
Shembilu. Sie beschiftigen sechzig
Frauen und helfen ihnen so, ihr
Leben zu verbessern. Die Flechte-
rinnen in Tansania erhalten dreissig
Prozent des Verkaufspreises. Einer
ihrer gréssten Kunden ist eine
Boutique in Tokio, nun kénnen

die Produkte auch in der Schweiz
bestellt werden. Tasche (im Bild)
CHF 65.-. www.vikapubomba.com.

www.younikat.com www.bensimon.com Buch und Kéchin www.edition.fackeltraeger-verlag.de www.tessward.net
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