Das 9x9 der Gastgeberei

Auch Gastgeberei muss gelernt sein: Simone Miil-
ler-Staubli und Franziska Briindler helfen dem Leser
von der Planung des Essens bis zur Verabschiedung.

hr gemeinsam gefeierter Geburtstag

am 9.9. 2013 brachte die beiden Au-

torinnen auf die Idee, fir je 9 Géste 9
Génge zu kochen — ein ambitionjertes
Unterfangen! Zwar hatten sie sich damit
etwas ibernommen, denn das Ziel, als
perfekte Gastgeberinnen die Géste ent-
spannt begriissen zu kénnen, war nicht
einfach zu erreichen. Doch der Abend war
gegliickt. Den Gésten gefiel es — und die
Idee «9 x 9» war geboren: wihrend 9 Mo-
naten jeweils am 9. des Monats ein Din-
ner in 9 Akten zu servieren.

Was vor zwei Jahren im Abbruchhaus
B16, einer ehemaligen Druckerei, begon-
nen hat, wird ab diesem Herbst im
«Bodoni» an der Sentimattstrasse 6 fort-
gesetzt. Die Gastronomin Simone Miiller-
Staubli und die Designexpertin Franziska
Briindler haben als Gastgeberinnen in-
zwischen wertvolle Erfahrungen gesam-
melt und auf vielfachen Wunsch ihrer
Giste daraus ein tolles Buch gemacht. Es
soll als Leitfaden fiir eine gepflegte Tafel-
kultur Gastgebern helfen, solche Anldsse
bestens vorzubereiten und damit auch
geniessen zu kdnnen.

Was macht es denn aus, dass die Ein-
ladung Gésten und Gastgebern gleicher-
massen Freude bereitet? Ein guter Gast-
geber zu sein, braucht etwas Ubung, eini-
ges an Gelassenheit und erfordert viel
Arbeit. Die Gastgeberei ist ein kunstvolles
Handwerk, das erlernt werden kann, das
Leidenschaft, Ausdauer und Kreativitat
erfordert. Gemeinsam mit Experten zei-
gen die Autorinnen sémtliche Aspekte
einer gepflegten Tischkultur, angefangen
bei den Vorbereitungen zu einer Einla-
dung, den bengtigten Werkzeugen und

dem Geschirr liber die Meniiplanung und
das Servieren bis zur Verabschiedung der
Gaste. Auch dem Aufraumen und der Res-
teverwertung ist ein Kapitel gewidmet.
Inneun Akten wird das fachliche Grund-
wissen vermittelt und mit unzdhligen
Kniffs und Tipps ergénzt. Das Buch ist
Anleitung und Inspirationsquelle fiir ge-
diegene Einladungen, die den Gésten in
Erinnerung bleiben werden. Als Abschluss
wird ein 9x9-Meni zum Nachkochen
prisentiert mit allen benétigten Angaben
zum guten Gelingen! Das hervorragend
gestaltete Werk ist sehr schon illustriert
tind auch unterhaltsam zu lesen. Ein klei-
nes Meisterwerk — zum eigenen Vergnii-
gen oder als Geschenk fur angehende
Gastgeberinnen.  Margrit Lustenberger
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