
Swissness im Bad
Rot-weiss präsentiert 
sich das Duo  weicher 

Zahnbürsten «Swiss 
 Edition» der Schweizer 

Marke Curaprox. Die limi-
tierte Edition kommt vor 
dem 1. August in unsere 
Apotheken und bringt 
rechtzeitig ein biss-
chen Heimatgefüh-
le in unsere Bade-
zimmer. 13.90  Fr. 
www.cura 
prox.ch

Ein Sprichwort sagt: «Vor-
freude ist die schönste 
Freude.» Weil sie oft 
viel länger dauert als 
das kurze Glück, das 

dem ersehnten Ereignis 
innewohnt. Bereits 

 Wochen vor den grossen 
Sommerferien, dem nahen-

den Geburtstag oder der  
1.-August-Feier fragt sich  

der Mensch: Und? Was ma-
che ich dann? Eine Reise?  

Ein Fest? Schon malt er sich 
aus, wohin ihn ein Ausflug 
führen oder wen er zum 

 Umtrunk einladen könnte – 
die Vorfreude beginnt. Wie 
wichtig dieses Gefühl ist, 

fällt erst auf, wenn es fehlt. 
Wenn es nichts gibt, worauf 

sich der Mensch freuen kann. 
Entdeckt er aber, dass selbst 
die kleinen Dinge des Lebens 

es wert sind, dass man sich 
auf sie freut, dann wird  
alles ein bisschen besser  

und schöner.

 LEXIKON  
 DER GEFÜHLE 

–Vorfreude–

Erst 
AUGUST
Edition 

Zündende 
Idee

Mit der Anzündhilfe «Pyro
mide» von Fidea Design kommt 

jeder Holzstapel für den Grill
plausch zum Brennen. Klein und 
kompakt, findet das pyramiden

förmige Bündel aus umwelt
freundlichen Materialien 

in jedem Rucksack 
Platz. 5 Fr. bei 
www.fidea 

design.com

MIT STIL IM 
SCHATTEN
In ihrem Atelier in 
Uetikon am Zürich-
see gestalten die 
Schwestern Fran-
ziska (links im Bild) 
und Nina Mader 
Sonnenschirme. 
Produziert werden 
sie in Manufaktu-
ren in Italien.  
Je 399 Fr. www.
ateliernima.ch

CH- 
DESIGN

67S C H W E I Z E R  F A M I L I E  3 1 / 3 2 / 2 0 2 0

MAGAZIN

SCHÖNER LEBEN


