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Auf diesen Seiten finden Sie unter anderem besondere Angeboie
unserer Anzeigerikunden und Partner.

Naturprodukte
aus unserer Region

Kulinarische Wanderrng weit weg voin Alltag

Auf einer mehtdgigen Tour verbindet ein Alpkase-Trail

=5
Abwechslungsreiche Wandemitege bieten schorniste Berg-
kulissen und besondere Gaumenireudern. Von der Schau-
kaserei Im Kloster Engelberg flihrt der Weg nach Unier-
trilbsee, wo man einen ersten Halt machen kann. Dann
gehts weiter zur Alpkiserei Gerschnialp und durch den
Wald bergab nach Engelberg, schiiesslich der Engelberger
Aa entlang zur Alpkiserei Stafeli. Wer Lust, Krait und Zeit
hat, kann auch noch einen Abstecher in Richtung Surenei-

pass bis hin zur Blackenalp machen oder zu weiteren Alpei.

viel Alpkase in allen Facetten — und das schornie Gefuni, den

Alltag weit weg zu wissen.

nidwalden.com

Himmel fiir Fliegen

Die unzahligen kleinen
Fruchtfliegen sind wieder
da und setzen sich auf das
frische Obst in der Schale.
Mit dem «Fliegenhimmel»
werden die Fliegen in die
Falle gelockt. In die kieine
Keramikschale komirit €ine
Mischung aus Frechisaft,
Balsamico-Essig und einerm
Spritzer Splilmittel. Der Ge-
ruch lockt die Frenchtfiiegen
an. Das beigefligte Spiil-
mittel reduziert die Ober-
flichenspannung und die
Fliegen ertrinken. Das Loch-
muster im Deckel zeigt das
Sternbild der Fliege — S0
bietet der «Fliegenhimmel»
eine tatséchiiche, aber auc
symbolische Ruhestitie fur
die Sommerplage.
fideadesign.com

«Stark wie de Wicki»

Der Ursprung des Neuen
Késes «Stark wie de Wickiy
fithrt nach Soérenberg, an
den Fuss des Brienzer
Rothorns. Der mometitan
wohl berithmteste Einwoh-
ner, der Schwinger Joel
Wicki, kennt alle Bergbau-
ern, welche ihre Miich in die
Entlebucher Spezialitaten-
Kaserei liefern, personiich.
Die hochwertige Bergheu-
milch und ein Uiberliefertes
Kaserezept verleihen die-
sem Bergkase einen besori-
ders wirzigen Geschmack.
Der Kéase ist in der Migros —
einem wichtigen Sponsor
vori Wicki — erhaitlich.

biosphaeremarki.ch
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